‘pork trampolin

REGULAMIN KORZYSTANIA ZE STREFY TRAMPOLIN

1. Strefa Arena Trampolin [,Strefa”] obejmuje trampoliny i inne urzgdzenia znajdujgce
sie na terenie Parku, a nie przyporzadkowane do innych stref (Softpark, Strzelanka).

2. Zasady korzystania ze Strefy [,Zasady”] stanowig uzupetnienie postanowien
Regulaminu Parku; Korzystajgcy zobowigzany jest do przestrzegania Regulaminu oraz
Zasad.

3. Korzystajgcy winien sie zapoznac z trescig Zasad przed rozpoczeciem korzystania z
trampolin i innych urzadzen w Strefie.

4. Korzystanie z trampolin lub innych urzgdzen w Strefie jest rownoznaczne z
zapoznaniem sie i akceptacjg Zasad przez Korzystajgcego.

5. Korzystajgcy z trampolin lub innych urzgdzen w Strefie powinien bezposrednio
przed wykona¢ we wtasnym zakresie ¢wiczenia rozciggajgce i rozgrzewajace.

6. Korzystajacy z trampolin lub innych urzgdzen w Strefie powinien posiadac zatozone
skarpety z silikonowg powierzchnig antyposlizgowg, ktére naby¢ mozna w Parku.

7. Korzystajacy z trampolin lub innych urzadzenh w Strefie zobowigzany jest
bezwzglednie podporzgdkowac sie kazdorazowo poleceniom obstugi Parku.

8. Korzystajgcy z trampolin w Parku winien:

- wybijac sie w srodku pola batuta zawsze z obu n6g oraz lagdowac na obie stopy,
- znajdowac sie na batucie w rozkroku, z lekko ugietymi nogami,
- w przypadku niekontrolowanego upadku przyjgé pozycje skulenia catego ciata.

9. Do skakania stuzg jedynie elementy do tego przeznaczone (batut), z wytgczeniem
elementdw konstrukgji trampoliny.

10. Korzystajacy winien zachowac szczeg6lng ostroznos¢, w tym zwracac uwage na
innych Korzystajgcych oraz unika¢ kontaktu fizycznego z pozostatymi Korzystajgcymi.

11. Korzystajacy z poduch powietrznych i basenow z ggbkami winni skakac
pojedynczo. Dopuszczalna waga Korzystajgcego to 100 kg w przypadku dwoch poduch
na ktore sie skacze.



12. Korzystajacy z poduch powietrznych winni skakac na nig tylko i wytgcznie na plecy
lub posladki, a po wylgdowaniu, jak najszybciej, najkrétszg drogg opusci¢ poduche.

13. Korzystajacy ze zjezdzalni winni tylko i wytgcznie pojedynczo na kazdym z toru,
a po zjechaniu jak najszybciej, najkrotszg drogg opuscic tor.

14. Zjezdzalnia r6zowa zwana Dropem (rézowa, stroma) oraz zjezdzalnia pontonowa
przeznaczona jest dla uzytkownikéw w wieku 4 -12 lat natomiast zjezdzalnia Wave
(z6tta) i tubowa przeznaczona jest dla uzytkownikéw w wieku 3 - 12 lat.

15. Korzystajacy ze zjezdzalni pontonowej winny zjezdzac siedzgc w pontonie z
nogami skierowanymi w kierunku jazdy.

16. Korzystajacy ze zjezdzalni Drop oraz Wave winni zjezdza¢ na siedzgco ze
skrzyzowanymi rekami na klatce piersiowe;j.

17. Bezwzglednie zabrania sie:

— biegania miedzy trampolinami, a takze wskakiwania na trampoliny zajete przez
innych Korzystajgcych,

— wskakiwania na poduche powietrzng oraz do basenow z ggbkami gtowg do
dotu, na rece, brzuch lub na wyprostowane nogi,

- zakopywania w basenach z ggbkami,

— wieszania na siatkach nie przeznaczonych do tego typu aktywnosci fizycznej,

— wspinania na skosne trampoliny po padach (ostonkach),

— wspinania na zjezdzalnie,

— popychanie drugiej osoby w celu szybszego zjezdzania na zjezdzalniach.

18. Korzystajacy z trampolin lub innych urzgdzen w Strefie winien pozostawi¢ w szatni
wszelkie niebezpieczne przedmioty tj.:

- zegarek,

— bizuterie,

— okulary,

— zawartos¢ kieszeni,

— ubranie zawierajgce elementy metalowe lub ostre.



